
BOLOGNESE 
PAPPARDELLE

Pappardelle, bolonská omáčka, parmezán, bazalkový olej

8,50 €
400g

(1,3,7,9)

PASTA

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €

RIZOTO S LESNÝMI 
HUBAMI A PARMEZÁNOM

lesné huby, arborio ryža, parmezán, maslo

6,90 €
350g
(7,9)

RISOTTO

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €

PAPPARDELLE 
S PISTÁCIOVÝM PESTOM

Pappardelle, pistáciové pesto, bazalka, pistácie, parmezán

8,50 €
400g

(1,3,7,8,9)

PASTA

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €

BAZALKOVÉ RIZOTO

Arborio ryža, bazalkové pesto, parmezán, maslo

6,90 €
450g
(7,9)

RISOTTO

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €

TEKVICOVÉ RIZOTO

Arborio ryža, tekvica, parmezán, maslo, tekvicové semienka, 
tekvicový olej

6,90 €
450g
(7,9)

RISOTTO

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ bravčová panenka sous-vide (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
2,50 €
3,50 €

PARADAJKOVÁ
POLIEVKA

s parmezánom

2,50 €
200ml

(7)

SOUP

červená šošovica, kokosové mlieko, paprikový olej, slnečnicové 
semienka, microbylinky 

KRÉM Z ČERVENEJ 
ŠOŠOVICE A KOKOSOVÉHO 
MLIEKA

3,90 €
250ml

(7,9)

SOUP

+ kuracie mäso (40g)
+ krevety (40g)

1,50 €
2,50 €

ČERVENÉ CURRY SO ZELENINOU 7,90 €
400g

(1,3,6,9,11)

CURRY

červené curry, jasmínová ryža, mrkva, červená paprika, baby kukurička, 
cuketa, brokolica, cukrový hrášok, edamame bôby, chrumkavá cibuľka, 
sezam, koriander

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €

KURACÍ BOWL

kuracie mäso, listový šalát, červená ryža, mango, edamame, granátové 
jablko, paradajka, chrumkavá cibuľka,sójovo-sezamová omáčka

8,90 €
400g

(1,3,6,9,11)

BOWL

VITALITY ŠALÁT 
S KURACÍM MÄSOM

mix listového šalátu, kuracie mäso,uhorka, mrkva, vajíčko, 
tatranský syr, rukolovo-mätový dressing

9,90 €
300g

(1,3,7,8)

SALAD

VEGAN ŠALÁT 
S FALAFELOM 
A HUMMUSOM
mix listového šalátu, uhorka, červená repa, mango, hummus, falafel, 
granátové jablko, tahini vinaigrette

9,90 €
350g

(1,10,11)

SALAD

SVIEŽI ŠALÁT 
S KOZÍM SYROM

mix listového šalátu, broskyňa, kozí syr, karamelizované pekanové 
orechy, tahini dressing

8,90 €
250g

(7,8,11)

SALAD

LISTOVÝ ŠALÁT 
S KREVETAMI, 
AVOKÁDOM, MANGOM 
A QUINOOU
mix listového šalátu, krevety, mango, quinoa, reďkovka, avokádo, 
pomarančovo-horčicový dressing

12,90 €
300g

(1,2,10)

SALAD

ŽLTÉ CURRY SO ZELENINOU 7,90 €
400g

(9,11)

CURRY

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €

žlté curry, jasmínová ryža,hlávková kapusta, pór, mrkva, cuketa, bataty, 
šampiňóny, pikantný chumkavý cícer, sezam, bylinkový olej

(VEGAN)

TERIYAKI LOSOSOVÝ 
BOWL

losos, listový šalát, červená ryža, avokádo, červená repa, edamame, 
chrumkavá cibuľka, koriander, sójovo-sezamová omáčka

9,90 €
400g

(1,3,4,5,6,9,11)

BOWL

CHUTNÝ TERIYAKI
TOFU BOWL

červená ryža, šalát, reďkovka, mango, edamame,  chrumkavá 
cibuľa, udené tofu, sezam, sójovo-sezamová omáčka

7,90 €
400g

(1,3,6,9,11)

BOWL

KREVETOVÝ BOWL

krevety, červená ryža, šalát, chrumkavá cibuľka, edamame bôby, 
reďkovka, mango, lychi, granátové jablko, sójovo-sezamová omáčka

10,90 €
400g

(1,2,3,6,9,11)

BOWL

PARADAJKOVÉ 
PAPPARDELLE 

pappardelle, domáca paradajková omáčka, mozzarella, bazalkový olej

7,90 €
400g

(1,3,7,9)

RIZOTO

+ grilované údené tofu (70g)
+ kuracie mäso (80g)
+ krevety (80g)

1,50 €
1,50 €
3,50 €
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